
Kinder mit Allergien

Da immer mehr Menschen empfindlich auf die verschiedensten Stoffe in ihrer 
Umwelt reagieren, hat das Family Spa Resort Alpenrose das kulinarische 
Angebot speziell für die jüngsten Gäste erweitert. Küchenchef Günther 
bemüht sich, auch den unter Allergien leidenden Kindern einen „ganz 
normalen“ Urlaub zu ermöglichen. Günther berät die betroffenen Familien 
über die Möglichkeiten in der Menüplanung und geht dabei selbstverständlich 
auf die Bedürfnisse der Schützlinge ein: Neben lactosefreier Milch und 
Milchprodukten hält er eine Vielzahl von glutenfreien Lebensmitteln wie zum 
Beispiel Paniermehl, Toastbrot und Nudeln bereit. Auch aus Produkten von 
Schaf und Ziege von heimischen Bauern bereitet er verschiedenste 
Lieblingsessen zu. Besonders beliebt ist natürlich das Ziegeneis vom 
Ziegenstall Peter, welches in allen erdenklichen Sorten von Schokolade bis 
Johannisbeere angeboten wird und ganzjährig erhältlich ist. 

Das Family Spa Resort Alpenrose in Lermoos am Fuß der Tiroler Zugspitze ist ein Leitbetrieb der europäischen 
Kinderhotels. Ein vom Relax-Guide ausgezeichneter Wellness-Bereich, fünf „Smileys“ und die konkurrenzlose 
Infrastruktur zeichnen Europas einziges Vier-Stern-Superior Kinderhotel aus.

Family Spa Resort Alpenrose
Danielstr. 3
A- 6631 Lermoos
www.hotelalpenrose.at
Telefon: 0043 5673 2424

http://www.hotelalpenrose.at/

